
ഏതെങ്കിലും അലർജിയോ
പ്രസക്തമായ കുടുംബ ചരിത്രമോ

അറിയിക്കുക

നിങ്ങളുടെ ചോദ്യങ്ങൾ
തയ്യാറാക്കുക; ഒരു പരിചാരകനെ
കൂടെ കൊണ്ടുപോകുക

നിങ്ങളുടെ മുൻ കുറിപ്പുകൾ
എടുക്കുക

നിങ്ങൾ ഡോക്ടറെ സന്ദർശിക്കുന്നതിന്
മുമ്പുള്ള തയ്യാറെടുപ്പ്

(Preparation before visiting your Doctor)

നിങ്ങളുടെ ലക്ഷണങ്ങൾ
വിശദമായി രേഖപ്പെടുത്തുക

നിങ്ങളുടെ ഏറ്റവും പുതിയ ടെസ്റ്റ്
റിപ്പോർട്ടുകളും നിലവിലെ മരുന്നുകളുടെ

കുറിപ്പുകളും കരുതുക
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